K 40 letiim dobrovolnictvi na HelfStyné

,» Hrabani listi za hradbami mizZe poskytnout podobny druh relaxace tvrdé pracujicimu

hornikovi, stejné jako urednikovi. Sice jinym zptsobem ale pro oba je to zména.”

Muzeum Komenského v Pferové, p. o. spravuje tfi pobocky: pferovsky zamek, ornitologickou
stanici Ornis [2] a hrad HelfStyn. [3] Ten ¢ni nad fekou Becvou nedaleko mésta Lipnika nad
Becvou. [4] Jeho majestatni architektura utvari jeden z nejrozsahlejsich hradnich celk(i na
tzemi Ceské republiky. V novodobych dé&jindch se Helfstyn proslavil predeviim kvali
poradani nejvétsiho setkani uméleckych kovarl v Evropé pod nazvem Hefaiston. [5] V roce
2020 bude mit tento mimoradny festival jiz 39. opakovani. Jesté o rok starsi je vSak tradice
spojenad s dalSim fenoménem. Tim je dobrovolnictvi. [6]Ndasledujici fadky se pokusi pfiblizit
vyvoj aktivit, bez nichz bychom dnes psali o Uplné jiném HelfStyné. Obrovské mnozstvi

odvedené prace dobrovolnikd se od zahajeni pomoci hradu neda vycislit ani docenit.

Za zasadni datum pro vzedmuti viny dobrovolnictvi v nasem prostfedi mizZeme povaZzovat
rok 1974, ktery byl na konferenci OSN ve Stockholmu vyhlasen Rokem Zivotniho prostredi. Za
pfispéni mladych pracovniki Ustavu krajinné ekologie CSAV pak Josef Velek, redaktor
casopisu Mlady svét, vyzval v témze roce Sirokou verejnost, aby pomohla zlepsit Zivotni
prostiedi a zapoijila se do Akce Brontosaurus. [7] | diky zastité tehdejsiho Socialistického
svazu mladeze (SSM) se mohlo vse rozjet naplno. VSechny prekvapila obrovska odezva.
Spousté lidi se napad zalibil. Desetitisice nadSencl vyrazily do pfirody sbirat odpadky, konaly
se akce na pomoc historickym paméatkam po celém Ceskoslovensku. Akci Brontosaurus od
pocatkl provazela nenapadna kresba pravékého jestéra od Vladimira Jirdnka. Byla mozna
vibec prvnim impulsem k zaloZeni nového projektu. | kdyz to tehdy nikdo netusil, jednalo se

o historicky krok, ktery v dobrém zménil Zivot autorl hnuti i desetitisicd dalsich lidi. [8]

Na Helfstyn se prvni skupina ¢leni Hnuti Brontosaurus vypravila v [été 1980 v rdmci Prazdnin
s Brontosaurem([9]. Jeji hlavni aktivitou se stala likvidace naletovych drevin v aredlu hradu

i na prilehlych svazich. Pro své nadseni, silu a znacny pocet zajemcli zacala sprava hradu

s Akci Brontosaurus pocitat i do budoucna. Ranna léta spoluprace provazela ucast brigadnik(
pfi fadé vykopovych, stabilizaénich i stavebnich pracich. Stavbyvedouci jim nezfidka svérovali
i ryze odborné ukoly. Z pohledu dnesni legislativy Casto az neuvéritelné, avsak v celkovém

kontextu doby nezbytné. Dobrovolnické akce se do zna¢né miry podepsaly na aktualni



fyzické podobé architektury HelfStyna. Koncem 80. let, kdyZ Geologicky prlizkum Rymarov
provadeél pouze velké stavebni akce, bylo pro muzeum vyhodné a prakticky i nevyhnutelné
vyuzivat prace dobrovolnik(, ktefi sice zpravidla neméli patficnou kvalifikaci, zato jich bylo

hodné a pracovali zadarmo.

Prestoze byli mladi studenti vitanymi pomocniky, trvalo pomérné dlouho, nez se se svymi
stany a spacaky dostali z louky pfed hradem az na prvni nadvofi. [10]Budovani vzdjemné
dlvéry, poznavani jednotlivych osobnosti, postupné svéfovani zodpovédnosti, umoziovani
vstupu do hradu po zaviracich hodindch, to rozhodné nepattilo k bézné naplni prace
tehdejsich spravcl kulturnich pamatek. Ale diky kontinuité, pravidelné dlouhodobé ucasti
»skalnich” vznikaly pevné vztahy mezi dobrovolniky a zaméstnanci spravy hradu. Vedouci
vikendovek se jesté v 80. letech ustalili a kastelansky par Vojtéska a Karel Bubenickovi tak
mohl komunikovat s osvéd¢enymi lidmi. Mira volnosti pozvolna rostla a frekvence
vikendovek se zvySovala. O potiebé trvalého zazemi pro hradni pomocniky jiz nebylo mozné

pochybovat. V jizni ¢asti prvniho nadvofi vzniklo stalé tdbofristé s ohnistém a posezenim.

Soucasné podminky pro fungovani ,,Brontik(i“ se od téch z let 80. azZ tolik nelisi. Za dfevénym
plotem rozdélujicim prvni nddvofri na dvé ¢asti se nachazi néco, co miZzeme nazyvat
technickym dvorem. Jde o prostor vymezeny Sirokou hradbou na strané jedné a druhym
hradnim prikopem ze strany opacné. K jihovychodnimu useku hradby pfiléhaji pFistfesky
urcené ke skladovani materialu. Dva z nich slouZi také pro potfeby vikendovek. Je to jakasi
provizorni jidelna v 1été poskytujici stin a v deStivych dnech ukryt pfed nevlidnou tvari pocasi
a noclehdrna s uzamykatelnymi dveifmi, které sami ,,Brontici“ nefeknou jinak nez ,,pansky
klub“. Pfirozenym jadrem a jakymsi spolecenskym centrem technického dvora se stala
kuchyné. Ptiznivé podminky, pfirozeny chlad a relativni sucho dlouhé kasematni strilny

v pFizemi plnosténného oblouku jizni ¢asti Siroké hradby je vyuZivano jako sklipku

k uchovavani potravin. Na kasematu plynule navazuje do vnitini strany hradebniho oblouku
vsazena konstrukce tvorici krov stfechy kryté bridlicovymi Sablonami. Pod touto stfechou se
béhem vikendovek vafi ve vojenské polni kuchyni PK - 60, ale nasli byste tu i pomérné dost
jiz ryze soucasnych prvkd kuchynského vybaveni od chladnicky po mikrovinnou troubu.
Rozvod vody aZ k venkovnimu dfezu a kompletni elektrifikace prostor prvniho nadvofi je vsak
asi to jediné, co technicky odliSuje soucasné vikendovky od téch pred témér ¢tyrmi desitkami

let. [11]



Vétsina skupin pracujicich na hradé béhem letnich mésicli nocuje pfimo na travnaté plose
vrchni ¢asti Siroké hradby. Bezméla sedmimetrova sila zdi umoZfiuje pohodInou stavbu stan
a noclezniklim také nezapomenutelné pohledy na rozvinutou architekturu HelfStyna.

V chladnéjsich mésicich obyvaji ,,Brontici” tzv. jizni hldsku - dvoupatrovou véz na jiznim konci
Siroké hradby. Patra zde tvofi podlahy z hrubych fo$en, misto oken sem proudi paprsky
svétla pouze Stérbinovymi sttilnami, ale alespon o sucho je postarano. Pod jehlanovou,
Sindelem krytou stfechou, se da sice skromné, ale dobte prfebyvat. Nic jako vytdpéni nebo
toalety tu ale nenajdete. Vikendovky probihaji ve spolupraci se spravou hradu od jara do
podzimu, tak aby se mohly vSechny aktivity odehravat venku. Jedinym zplsobem, jak se

zahtat tak z(stdva prdce, pripadné tabordk pred kuchyni.

Ve dvojici dfevénych pfistavkl je uloZzeno rucni naradi a vétSina vybaveni pro praci véetné
mobilniho podia. Vétsi z téchto skladl opatruje hradni udrzbar. BEhem vikendovek jej viak

pIné sdili s dobrovolniky.

Najdete tu vSe, co si mlzZete predstavit, Ze je potieba k péci o rozsahlou kulturni pamatku.
Od lopat a krompacl az po stipacky a leSeni. Na seznam cinnosti, s nimiz dobrovolnici spravé
hradu pomdhaiji, kazdorocné pribyvaji rizné specifické aktivity, presto vsak nemizi ty,
kterymi vikendovky na HelfStyné zacinaly. Seceni travy a ndletovych kfovin uvnitf i vné
hradu, CiSténi prikop(, odvoz biomasy mimo areal, CiSténi Sachet a oprava odpadd, ptiprava
dfeva, udrzba a opravy elektroinstalace, vyvoz odpadu, hrabani listi, instalatérské prace,
prabézné uklidové prace, vymalby, pleni stérkovych ploch, zajistovani kontrolovaného
odvodu destové vody, natérové prace, to vie patfi k ukolim cyklickym, opakujicim se

v fadech tydn( ¢i mésici[12]. Flexibilné se pracuje na ukolech dle aktudlni potreby.
Vyznamny podil maji dobrovolnici pfi poradani kulturnich programi. Poradateska sluzba
patii k nejvyznamnéjsim aktivitam soucasnych vikendovek. S ohledem na bohaty kulturni
kalendar akci se aktivni spolutcast dobrovolnikl stdva pro zdarnou realizaci programu

v podstaté nepostradatelnou. Kazda z pravidelné dojizdéjicich skupin ma ve svém tymu
spoustu rozliénych osobnosti, které se v civilnim Zivoté vénuji rozmanitym zaméstnanim,
takze mnohdy pfilozi ruku k dilu pfi vysoce odbornych ¢innostech. Pfi udrzbé hrad nezridka
vyuziva pomoci profesiondlnich elektrikara, svarecl, dievorubcl. Ale téZit muze

i z konzultaci a asistenci tlumocnikd, IT specialistl ¢i pravnikd. V dobrovolnictvi nachazi zalibu

lidé mnoha dalSich profesi. Casto se stava, Ze pfi hledani Fedeni vhodnych postup( praci



ocenujeme kvality a zkusenosti zvnéjsku, ze zcela odlisSného prosttedi, kde dobrovolnici

pracuji.

Nékdy se setkdvame se zazitymi nazory, Ze ve 21. stoleti pfeci nemuUze byt tolik lidi
ochotnych travit svij volny ¢as a energii praci pro jiné bez naroku na mzdu. Ze za jejich
umysly musi stat i jind motivace nez ta ryze altruisticka. Pfedné je potfeba si uvédomit, Ze
vétsina z nich vnima dobrovolnictvi jako jednu z ob¢anskych ctnosti. Je to zplsob, jak aktivné
a smysluplné travit volny ¢as v atraktivnim prostfedi kulturni pamatky ve spolecnosti
podobné smyslejicich lidi. Mnozi stali pomocnici HelfStyna patfi k vytizenym osobnostem

s fadou dalsich aktivit, ale nevnimaji své plsobeni na hradé jako obét, nybrz jako vlastni
obohaceni, zpUsob hledani novych vztah, zazitk(l a pouceni. Nepracuji na principu ,ted ja
tobé, pak ty mé“, ktery je zazity v pfirozenych komunitach, ale na né¢em, ¢emu po roce 1989
fikdme verejné prospésné dobrovolnictvi, kdy jeho aktivni U¢astnici necekaji nic na
oplatku[13]. Pochopitelné, tvrdit, Ze je dobrovolnictvi na HelfStyné zcela zadarmo, by také
nebylo Uplné korektni. Stejné jako na vétsiné ostatnich mist, kde dobrovolnici figuruji, je i
zde snaha pokryt alespori &ast reZijnich naklad(i na ob&erstveni Géastnik( vikendovek. Cas od
¢asu potési sprava hradu dobrovolniky drobnou pozornosti — vstupenkou ¢i upominkovym
predmétem, vidy vSak jde o véci s hodnotou spiSe symbolickou, vyjadtujici pozitivni vztah

a vdék spravy hradu vici lidem ji naklonénych. Tim, co vSak motivuje zfejmé nejvic, je
Helfstyn samotny. Respektive pocit vyluénost poté, co se hlavni brana zavre Siroké
verejnosti. Dobrovolnici se rdzem stavaji ,pany hradu” a ziskavaji prostor pro nové zazitky,
poznavaji se navzdjem a vnimaji stredovéké sidlo ze zcela jinych perspektiv. Byt v pozicich
poradatelll se také stavaji soucasti rady historickych a femeslnych festivald, divadelnich
vystoupeni ¢i koncertl, ¢imz ziskavaji zazitky vybocujici z béznych stereotypl viednich dni.
Hradni dobrovolnictvi se vtomto svétle mUze jevit jako specificky druh zazitkové turistiky,
kdy dobrovolnik poznda nejen samotné vystoupeni, ale je mu umoznéno nahlédnout i za

oponu.

Vkladem ze strany hradu, ktery tvofi jakousi protivahu dobrovolnikiim, je ¢as a energie
koordinatora dobrovolnikd. Samotna priprava a harmonogram praci, poskytovani vhodného
vybaveni, motivace a kontrola odvedené prace vyzaduje péci povérené osoby, kterd dokaze
skloubit predstavy profesionalni organizace se zachovanim nasazeni a spontanni tvofivosti

dobrovolnikd. [14]



PritaZlivost HelfStyna oslovuje neustale nové zajemce o vikendovky. Nékolik malo skupin,
které staly u zrodu dobrovolnické tradice v 80. letech, se do soucasnosti rozrostlo do 13
ustdlenych part. Jejich pocet se v zavislosti na rocnim obdobi pohybuje od 10 osob

v chladnéjsich mésicich, az po 100 ¢lenna setkdni koncem prazdnin, kdy stoji za pfevaznou

Casti poradatelského zajisténi mezinarodniho setkani kovari Hefaiston.

[15]Kazda skupina ma svého vedouciho, sty¢ného dlstojnika, se kterym kastelan predem
domlouvd, co a kdy se bude dit. Vedouci také nese zodpovédnost za provadéni praci,
zajisténi dodrzovani vsech pravidel a vedeni agendy spojené s evidenci ucastnika.

V celkovém souctu se na Helfstyné kazdorocné vystiida kolem ¢ty stovek nadsenct
ochotnych pfiloZit ruku k dilu. Zastoupeny jsou vSechny vékové kategorie spole¢nosti,
vsechny Urovné vzdélani i nesmirna pestrost zajmu. Jakakoliv snaha o néjaky blizsi popis by

byla pouhym zobecnénim rozmanitych person zastoupenych v kazdé vikendovce[16].

Nejvétsi pocet Ucastnikll na Helfstyn dojizdi z Moravy, obzvlast pocetné skupiny evidujeme

z Moravskoslezského a Olomouckého kraje. Snad s vyjimkou severnich Cech viak sprava
hradu hosti ¢leny z celé Ceské republiky. Specifické byvaji vikendovky a letni tabory z ¢esko —
polského pomezi, na které jezdi zpravidla stejny pocet ucastnik(i z obou stran statni hranice.
Silné zastoupeni zahrani¢nich dobrovolnikd sledujeme pravé mezi Polaky. Vyjimkou nejsou
lidé az od Baltského more z okoli Gdarisku. V poméru k celkovému poctu je vsak podil
zahranicnich ¢len( relativné nizky. Jedinci ze Slovenska, Francie, Izraele nebo Spojenych
statl americkych na Helf$tyn vitaji pouze narazové, vétSinou ve spojitosti s pfipravou

kovarského setkani Hefaiston[17].

RGzné skupiny maji riznd zaméreni. Jejich ¢leny tak kromé spole¢ného zdjmu o hrad poji
¢lenstvi ve spolcich, nebo vzajemné sdili konicky, z nichz nékteré provozuji pfimo na hradé.
Helfstynu pomadhaji napfiklad ¢lenové Junaka — ¢eského skauta, nebo spolkl historického
Sermu a femesel. Jiné skupiny stoji na zakladech pratelského a rodinného dobrovolnictvi bez
jakéhokoliv ¢lenstvi[18]. Dalsi poji vztah k cestovani, trampingu nebo sportu. Harmonogram
vikendovek byva sestavovan v kontextu kulturniho programu tak, aby dochazelo

ke smysluplnému propojeni napini akci s preferencemi pravé pritomnych dobrovolnika.
Dochazi tak ke zvyseni efektivity vzajemné spoluprdce nejen mezi spravou hradu

a dobrovolniky, ale i s externimi spoluporadateli akci. Namatkoveé Ize uvést priklady z praxe,



kdy tfeba na Helfstynské pouti participuje skupina, jejiz ¢lenové maiji blizko k odkaziim

a hodnotam krestanskych tradic, Festival vojenské historie podporuji dobrovolnici fungujici
na principech vnitfni hierarchie a environmentalné zamérené skupiny maji mnoho
prileZitosti k péci o hradni aredl a okolni krajinu v terminech, kdy se nekond Zadny program.
Vétsina skupin zajizdi na Helfstyn v prabéhu roku opakované, minimalné dvakrat za sezénu.
Jsou také skupiny, které hradu pomahaji témér kazdy mésic. V harmonogramu vikendovek se
tak nejcastéji opakuji prezdivky Al a Dejw - vedouci, ktefi kazdoro¢né organizuji pét az Sest
dobrovolnickych turnusu. Z pohledu ¢etnosti Ize za mimoradny oznacit kazdorocni prijezd
bezmadla stovky dobrovolnikd, ktefi se podili na pfipravach a realizaci Hefaistonu. Rada z nich

totiz Helfstyn podporuje pravé vylu¢né béhem posledniho srpnového tydne[19].

Prestoze dobrovolna pomoc nemize byt predepsand, musi vychazet z potreb a motivace
dobrovolnikl, tudiz ji nelze vnimat jako jakysi zdroj levné pracovni sily, pfibyva zajem
podnik( vychazejicich z principl Corporate Social Responsibility, tedy spolec¢enské
odpovédnosti firem. Firemni dobrovolnictvi funguje tak, Ze zaméstnavatel poskytne svym
zaméstnanclm prileZitost podilet se na obecnéprospésné cinnosti, a tak na chvili zménit
prostredi i druh prace a utuzit vztahy mezi kolegy. Mezi lety 2010 az 2020 tak Helfstynu
pomahali bankovni Ufednici, zaméstnanci pojistoven i nadnarodnich softwarovych
spolecnosti. Tyto skupiny nemély problémy s pInénim ¢asto méné populdrnich ukol(, do
kterych se jinym tym0m nechtélo. Védomi vyjimecnosti a hlavné docasnosti ,nové” prace
vnimaly jako vyzvu a méné pfijemné Cinnosti si dokdzaly zpestfit soutéZivosti a humorem[20

a21].

Formalni zastitu hradnim dobrovolnikim poskytuje zapsany spolek Helfstyn. Skupina pratel
hradu v ¢ele s Miloslavem Prikrylem z Lipniku nad Bec¢vou podporuje pofadani vikendovek,
ve spolupraci s Muzeem Komenského v Prerové. Pomaha hledat zdroje financovani
dobrovolnickych pobytl i prostfedky na udrzbu hradu. Mezi dalsi cile spolku patfi prace pro
rozvoj a propagaci HelfStyna. Zapsany spolek HelfStyn vychazi z potfeby vytvoreni
legislativniho ramce pro desitky jinak nezakotvenych dobrovolniku a je prostfednikem mezi
nimi, spravou hradu a Muzeem Komenského v Prerové. [22]Plvodné byl zaloZzen v zari 2012

jako obcanské sdruzeni Hrad HelfStyn a na HelfStyn, z. s., pak pfejmenovan po zméné



obcanského zakoniku v prosinci 2015. Historicky zapsany spolek navazuje na Nadaci
HELFSTYN zaloZenou v roce 1992, nasledné v bieznu 1999 transformovanou na obecné

prospésnou spole¢nost.

Ve stanovdch spolku je zakotveno, Ze se jedna o samospravnou, dobrovolnou,
nepolitickou a neziskovou organizaci zaloZzenou za uc¢elem podpory hradu HelfStyna jako
kulturniho, spolecenského a turistického centra Moravy s dlirazem na podporu obnovy
hradu, rozvoje kovarského uméni a propagaci. Veskery zisk, generovany predevsim
prodejem drobného zbozZi a obcerstveni, je ur¢eny k podpofe vikendovek, hlavné na zajisténi
stravovani. V pripadé lepsich vysledk( hospodareni pomaha spolek s ndakupem materialu a
vybaveni na udrzbu hradu, pfispiva na kulturni akce, nebo na obohacovani podsbirky
umeéleckého kovarstvi. Jako fyzickd osoba se angazuje v zddani o dotacni tituly, stoji za
verejnymi sbirkami i za crowdfundingovym projektem Tahoun pro HelfsStyn, z jeho vytézku
byl dobrovolnikdim pofizen novy malotraktor. Clenové spolku pofadaji benefi¢ni kulturné-
historické akce. Vyznamnou roli v kulturnim kalendafi hradu zastava napftiklad Vokohradi,

oslavy na pocest Petra Voka z Rozmberka. [23]

Dékuji kazdému, kdo neziStné priklada ruku ke spole¢nému dilu. Véfim, Ze nasi snahu

neohrozi ani sou¢asna epidemie a brzy se za helfStynskymi hradbami opét setkdme.

Ucastniky konference srdeéné zvu k navitéve.

Jan Lauro



